
တၢ်် �ထူးး�မဲဲဘိအိခ်ိၣ်��ထိးး�တဖၣ််�တၢ်် �ထူးး�မဲဲဘိအိခ်ိၣ်��ထိးး�တဖၣ််�

ဖဲဲအမဲဲထီၣ်�်�ဝဲဲတကီၢ်�် �ခါါ စးးထီၣ်�်�မၤၤကဆှီီ�န့ၢ်�် �နဖိအမဲဲတ
က့ၢ်�် �. သူ ူတၢ်် �ကံးး�ညၥ််ကပုၥု်,် တၢ်် �ကံးး�ညာ််�ဘူဘူူဖိူိ မ့့တ
မ့ၢ်�် � ဖိိသၣ််�တၢ်် �ထူးး�မဲဲဘိအိကပုၥု်တ်က့ၢ်�် �.

တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ကူၣ်�်�လၢၢ တၢ်် �ဃုထုၢၢတၢ်် �ထူးး�မဲဲဘိအိဂ်ီၢ်� �

ဃုထုံၣ််�� တၢ်် �ထူးး�မဲဲဘိလိၢၢ-

•	 အခိၣ်��်ဆံးး�
•	 အခိၣ်��်ထိးး�အဆူၣ််��ကပုၥု််
•	 အစုဖ်ုီၣ်��ဒိၣ်��်လဲၢ််� � လၢၢဖီၣ်��အီၤၤ�သ့့ညီီညီီ

တၢ်် �ထူးး�မဲဲဘိလိၢၢအိၣ််��ဒီးး�အလွဲၢ််�� �အါါကလုၥု််န့ၣ်� � ်မၤၤမုာ််��မၤၤ
သးးခု ုတၢ်် �ထူးး�မဲဲ စ့ၢ်�် �ကီးး�န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ကူၣ်�်�လၢၢတၢ်် �ထူးး�မဲဲအဂ်ီၢ်� �

•	 ထူးး�က၀ီၤၤ�ဝးးတရံးး�မဲဲ လၢၢကမၤၤကဆှီီ�မဲဲဒီးး�မဲဲကူၤၤ�တ
ဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �တက့ၢ်�် �.

•	 မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �ဒ််သိးး� ကထူးး�ဘၣ််� တၢ်် �မဲာ််��ညါါဒီးး�တၢ်် �လီၢ်�် �ခံံ 
မဲဲကိးး�ဘ့ၣ်�်�ဒဲးး�တက့ၢ်�် �.

တၢ်် �ထူးး�မဲဲ ကိးး�ဂီၤၤ�ဒီးး�ကိးး�ဟါါန့ၣ်� � ်မ့ၢ်�် �ကျဲဲ�အညီီကတၢၢ််� �တ
ဘိလိၢၢ ကပၢၤ�ၤဃာ််� နဖိအမဲဲအတၢ်် �အိၣ််��ဆူၣ််��အိၣ််��ချ့့� န့ၣ်� �် 
သ့ၣ်�်�နီၣ်��်နဲတဲက့ၢ်�် �.

လၢၢကကွၢ်�် � တၢ်် �ဂီၤၤ�မူအူဖုၣ််��တဖၣ််� ဒီးး�
မၤၤန့ၢ်�် � တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �ကျိၤၤ��ကဲဘဲျုးး��အဂၤၤတ
ဖၣ််�အဂ်ီၢ်� � လဲၤၤ�ဆူ ူSmiling Starts 
ပှှၥ်ယ်ဲၤၤ�သန့့  တက့ၢ်�် �.

တၢ်် �သံကံွၢ်�် �မ့်ၢ်� �အိၣ််��ဒီးး�နၤၤတမံၤၤ�မံၤၤ� ဆဲးး�ကျိးး�� ၁၈၀၀ 
၉၃၉ ၆၆၆ တက့ၢ်�် �.

လၢၢဖိသၣ််� သးးနံၣ််�� ၀-၅ နံၣ််��တဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �
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တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �လိၥိ််သမၢၢတၢ်် �ဂ့်ၢ်� � - တၢ်် �ထုးး�ထီၣ်�်�ရၤၤလီၤၤ�အံၤၤ� မ့ၢ်�် �ဒၣ်�်လၢၢ ထီီရီၤၤ�ကူၣ််��သ့့
ဒီးး�တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �ကျိၤၤ��အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�. လၢၢဆူၣ််��ချ့့� ဂ့ၢ်�် �ဝီီတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ကူၣ််��တခါါလၢ်် �လၢ်် �
အဂ်ီၢ်� � ဆဲးး�ကျိးး��ဘၣ််� ကသံၣ််��သရၣ််�လၢၢအပတီၢ်�် �ထီၣ်�်�ဘးးတဂၤၤဂၤၤတက့ၢ်�် �.

လၢၢတၢ်် �ဃ့့ထီၣ်�်�အဖီီခ်ိၣ်��, လၢၢပှၤၤ�တဆှိၣ််���သးးမးးတဖၣ််�အဂ်ီၢ်� � တၢ်် �သုးး�ကျဲၤၤ��ဟ့ၣ်�်�
လီၤၤ� လံာ််��တီီလံာ််��မီီအံၤၤ� လၢၢကျိၤၤ��ကျဲဲ�လီၤၤ�လီၤၤ�ဆီီဆီီ သ့့ဝဲဲန့ၣ်�်�လီၤၤ�.

Karen / ကညီီကျိာ််���


